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= Det lokale eltilsyn
“‘Navn pa nettselskap”

Unnga bruk av

skjateledningertil
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Informasjonsopplegget er lagt opp til kort intro for de som jobber i hjemmetjenesten.




FOR EVT PRESENTASJON AV DLE/SKS

Her legger du selv inn presentasjon av det sakkyndige selskapet eller nettselskapet du
kommer fra.




VART
SAMFUNNSOPPDRAG

= Fgre tilsyn med elektriske anlegg
og utstyr hjemme, i fritidsboliger
og i virksomheter.

= Bistar politiet og brannvesen med
brannutredning.

= Informasjonsformidling er en
viktig del av jobben var.
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Det er en fin anledning til a fortelle om hva vi gjgr og ulike arbeidsoppgaver vi har, og
hvorfor jobben var er sa viktig. Her er det rom for a si hvorfor elsikkerhet er noe
elevene skal bry seg om.

Nzer halvparten av alle boligbranner har elektrisk arsak, enten det er feil i det elektriske
anlegget eller feil bruk av elektrisk utstyr. Nar vi er pa tilsyn, avdekker vi feil som blir
rettet opp og vi avverger dermed potensielle dgdsbranner hver eneste dag. Derfor sies
det om oss at vi redder liv.

Alle skal ha besgk av det lokale eltilsyn en gang hvert 20. eller hvert 25. ar. Tidligere var
dette veldig regelstyrt. Na bruker DLE lokalkunnskapen sin og risikovurderer hvor de
setter inn tiltakene. Etter tilsynet far boligeier en rapport hvor det er oppfegrt evt. feil
som ma utbedres og anmerkinger om anbefalte tiltak for a8 gke sikkerheten i boligen.
Hvis vi finner veldig alvorlige feil, kan vi frakoble stremmen der og da. Det er ved fare for
liv og helse.

Det er den som eier boligen som har ansvaret for at det elektriske anlegget og utstyret
er i orden hjemme.



HVORFOR BRENNER DET SA OFTE | NORGE?




Husene vare .
~ erbygditre.

En av arsakene til at det brenner ofte i Norge, er kombinasjonen kalde vintre og trehus.
Det tar lettere fyr i et trehus enn i mur —som er vanlig bygningsmateriale utenfor
Skandinavia.




Vi trenger
varme!

| tillegg fyrer vi enten med ved eller heftig med strgm, og vi har mye elektrisk utstyr.
Dette fa@rer til gkt risiko for brann.




er strem
erennar|
morkt.

TIPS FOR A
UNNGA BRANN

I
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| Norge bruker vi mye strgm. Den er relativt billig sammenliknet med andre europeisk
land, og i seer andre deler av verden. Det innebzerer at vart elektriske anlegg er mer
belastet enn hva du er vant til. Stor belastning betyr gkt slitasje og gkt risiko for brann.
Bruker vi mindre strgm, reduserer risikoen. Vi har ogsa andre tips for 8 unnga brann



= Unnga bruk av skjgteledning!
= Dekk ikke til varmeovner.

= Veer forsiktig med lgse lamper i
naerheten av senger og sofa.

= Lad ikke noe utstyr om natta.

= Monter tidsur, eller trekk ut stgpselet
fra elektriske produkter som
kaffetrakter og vannkoker.
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Faktorer som svekker reaksjonsevnen kombinert med faktorer som gker sannsynligheten

for brannstart, svekker brannsikkerhetsnivaet betydelig. Hovedkategorier av

risikofaktorer:

* Nedsatt fysisk funksjonsevne (syn, hgrsel, bevegelse)

* Nedsatte kognitive evner (demens, psykisk helse, rus)

* Sprak, kultur og holdninger etc. (minoritetsspraklige, nylig bosatte flyktninger,
gjestearbeidere, studenter)




KOMFYRVAKT

= Neer halvparten av alle
brannutrykninger skyldes
komfyren.

= De fleste skjer pa dagtid og
rammer eldre mennesker.

= En komfyrvakt kutter strammen
til komfyren nar det er fare for
brann.

Alle boliger etter 2010 skal ha komfyrvakt. Ogsa eldre boliger bgr ha det.

Terrkoking og antenning av olje/fett pa komfyren og platetopper er den vanligste
arsaken til boligbrann. Komfyrbrann skyldes uforsiktighet, uoppmerksomhet og
glemsombhet.

En komfyrvakt koblet til komfyren varsler eller kobler ut stremmen hvis en komfyrbrann
er faretruende neer.

Dersom en komfyrvakt skal monteres i en eldre bolig, finnes det produkter som kan
plugges inn i eksisterende stikkontakt bak komfyren.

En komfyrvakt kan enkelt installeres, og i nye boliger er det et krav om a ha det. En
komfyrvakt slar av komfyren hvis kjelen blir tgrrkokt eller en plate blir staende pa.
Komfyrvakt er et fornuftig sikkerhetstiltak i alle boliger.




VARSLE — REDDE — SLOKKE

= Rgykvarsleren ma fungere!
= Seriekoblede rgykvarslere!

= Det skal vaere minimum én
rgykvarsler i hver etasje!

= Er det brannslukningsutstyr i
boligen, og er dette i orden?

= Ngdtelefonnummer 113

Tidlig varsling redder liv. Derfor bgr r@ykvarslere veere seriekoblet og sikre pa at beboer
hgrer/vakner av den. Rgykvarsler testes arlig og batterier skiftes. 1. desember er
rgykvarslerens dag og en fin dag a gjgre dette.

Brannslukningsutstyr ma jevnlig sjekkes. Det er holdbarhetsdatert!
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Hva gjer du hvis denne

begynner a pipe?

Noen som vet hva de skal gjgre ? (det stod pa forrige slide). Hvem fulgte med...
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Det kan ta tid for
brannvesenet
kommer.

Riktig at de ringer 113. Men hva kan de gjgre mens de venter pa brannbilen?
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BRANNTREKANTEN

Brann krever at et brennbart
materiale far tilstrekkelig varme og
tilgang til oksygen.

For a slokke en brann ma du fjerne
én eller flere av sidene i branntrekanten.

1. Fjerne det brennbare materialet.
2. Senke temperaturen
3. Redusere tilgangen pa oksygen

Oppgave: Det brenner i ei
soppelbotte. Hva kan du gjeore
for a slukke brannen? BRENNBART MATERIALE

Forsgke a slokke brannen?

Eller redde det og de som reddes kan?

Eller komme seg ut?

Hvis slokking? Da er branntrekanten grei a ga gjennom.
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7 TIPS FOR BETTER ELECTRICAL SAFETY

= Regularly check plugs an sockets =Wash clothes when you are at

for burns! home and awake!

= Avoid stovetop fires. Install a = Do not dry clothes on electrical
stove guard! heaters!

= Only charge mobiles, tablets and = Only engage electricans who are
other lithium batteries when you registrated in
are awake and present. Elvirksomhetsregisteret.

= Do nok use extension cords on
heaters, dish washers, tumble L
driers etc. ECRTAL

ENNO-

De 7 tipsene kan vi du ogsa vise pa farsi, arabisk, russisk... pa de fglgende sidene

14



Al HeSI Al ] milial dagu

43 yine 2alal g Gulial) il 13 Lee Lle jandl )

28 gall By S i a8 edall N8 ge (33 s aiad Y

I pala s Uslisinn )55 Laie i (5 A1 o sl il Uy s om ol 5 015 A ganall il gl ol Y
Gl ) Le s clibaall 5 cliadl 5 llaadl Al 5e<l apaail) @Dl aadius Y ¢

Il s a0 o5 Lasie D) Jutt) -0

Asaxll 2 5ol 881l e el Cadag Y

A e A sall s 8 agdland &5 500l (0l 5eS0) Jai padi) Y

sl ilaaill 5 o laall (a2 30 e sl Al oSl ARl Ui 505 0 3

Dette er arabisk
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/7 COBETOB T10 NMOBbIWEHNIO
SJNNIEKTPOBESOINACHOCTHU

1-YacTo npoBepsinTe, He neperopenu N BUMKN 1 PO3ETKN.

2-N3beraiite Bo3ropaHns neyn. YCTaHOBUTb 3aLLUTY MeYKU.

3-3apsikaniTe coToBble TeNedOoHbl, MNaHLeTbl U Apyre nuTueBble GaTapen Tonbko Toraa, Koraa Bbl G0APCTBYETE U B BaLLEM MPUCYTCTBUN.

4-He ucnonb3yiTe anekTpuyeckve yanuHuTenu ans oborpesatenen, ctmparnbHbIX MaLlWH, CYLUUOK 1 T. [.
5-Ctupante ogexnay, korga Bbl 60ApCcTBYeTE U HaXxoAMTECh AoMa.
6- He cywunTe opexay Ha anekTpuyeckux oborpesaTtensx.

7-H0ﬂb3ylhTer TONbKO ycrnyramuy 3neKTpukoB MMeHa KOTOPbIX BHECEHbI B PErncTp SﬂeKTpI/NECKOVI AeATeNnbHOCTU.

MoceTnTe Haw nopTan fno anekTPoGe3onacHOCTY Ars NONy4YeHUst AONOMHUTENBHOM UHGOPMaLuK 1
NoMe3HbIX COBETOB.

Russisk

16



ELSIKK
ERHETS

PORTAL
EN.NO

Visit our electrical safety portal for more information and clever tips!

Informer om at Elsikkerhetsportalen deres kan oversettes til alle sprak, ved a velge
SPRAK oppe til hgyre i skjermbildet :D
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